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Phase �e-mens�ue�e Phase mens�ue�e

Phase d ’ovulation Phase �e-ovulatoire

Archétype: L’Ancienne
Pouvoir: Création
Saison: Automne 
Élément: Feu

Archétype: L’Enchanteresse
Pouvoir: Contemplation
Saison: Hiver
Élément: Terre

Archétype: La mère
Pouvoir: Expression
Saison: Été 
Élément: Eau

Archétype: La jeune fille
Pouvoir: Dynamisme
Saison: Printemps
Élément: Air

Cycle 
Menstruel
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Phases lunaires 2022

JANVIER FÉVRIER MARS

AVRIL MAI JUIN

JUILLET AOÛT SEPTEMBRE

OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

2   9     18       25

1  9  16  23 30

7    13     20       28

3   9     17       25 1  8  16 23 30

1   8     16       23

9  16     22       30

5   12     19       27

2   10     18       25

7   14     21        29

3   10     17        25

8   16     23        30
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